Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr!
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Liebe Mitglieder, liebe Freunde und Gaste des Golfclub Friedberg,

es ist mal wieder so weit, die Golf-
saison ist vorbei, wir schreiben ein-
stellige Temperaturen und Sie halten
die letzte Ausgabe der Clubnews fir
dieses Jahr in lhren Handen.

Die Saison war gepragt von Gespra-
chen und Diskussionen (ber den
Platz, dem die Trockenheit und Hit-
ze mehr als zu schaffen machte. So
blickten wir monatelang auf eine
Wiiste, an ein normales Golfspiel war
nicht zu denken. Da blieben einige
Wortspiele wie .Puttingbrown™ auch
in den Clubnews-Berichten unserer
Captains und Mitglieder nicht aus.
Rickblickend soll dies aber nicht die
Erinnerungen an eine schone Golf-
saison triben. Haben Sie dieses Jahr
einige besondere Erlebnisse auf dem
Golfplatz machen dirfen? Ihr erstes
Hole-in-One, eine ganz besonders
lustige Runde oder kuriose Begeg-
nungen mit der Tierwelt auf dem
Golfplatz? Wir wiirden uns freuen,
wenn Sie diese mit uns teilen, sei es
durch Bilder oder einen kurzen Be-
richt. Sicher freuen sich auch andere
Mitglieder tber lhre schonsten Golf-

Erinnerungen im Jahr 2018. In dieser
letzten Ausgabe des Jahres finden
Sie Riickblicke unserer Captains auf
die vergangene Saison, aber auch
Tipps unseres Pros Robert Schmal-
fuf3, wie Sie den Winter fir ein opti-
males Golftraining nutzen konnen.

Was erwartet uns jetzt noch? Golfe-
risch im kalten Deutschland sicher
nicht mehr viel. Die Samstagsgolfer
halten weiter tapfer bei Wind und
Wetter durch, ebenso die Wintergol-
fer. Und Sie? Verbringen Sie die kalte
Jahreszeit in Deutschland oder pa-
cken Sie lhre Schlager, um in war-
meren Gefilden zu spielen? Auch hier
wiirden wir uns natirlich sehr Gber
Reiseberichte freuen. Vielleicht fin-
den unsere Mitglieder genau in lhrem
Reisebericht die richtige Inspiration
fir die nachste Golf-Destination?!

Zu guter Letzt noch unser Ausblick
auf die neue Saison: Das Clubnews-
Team ist weiterhin stdndig bemiht,
Uiber interessante Themen fir Sie zu
berichten. Selbstverstandlich sind wir

daftir auch auf die Hilfe unserer Cap-
tains angewiesen. Wir hoffen auch
hier weiterhin auf eine gute Zusam-
menarbeit. Das Clubnews-Turnier
hat dieses Jahr aufgrund von Termin-
problemen nicht stattfinden konnen.
Wir hoffen natirlich, dass wir in der
kommenden Saison wieder ein span-
nendes Turnier fir Sie auf die Beine
stellen konnen. Tatkraftige Unter-
stlitzung im Orga-Team ist da natur-
lich herzlich willkommen!

Nun bleibt uns nur noch, lhnen eine
ruhige besinnliche Vorweihnachtszeit
und einen guten Start in das neue
Jahr 2019 zu wiinschen! Die Club-
news-Redaktion fallt nun in den jahr-
lichen Winterschlaf und verabschie-
det sich bis zur Ausgabe 1/2019 bei
lhnen!

Herzlichst,

Ihre
Elisa Tschiplakow
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Hier spricht der Prasident

Liebe Clubmitglieder,
meine sehr verehrten Damen und
Herren,

wenn Sie diese Ausgabe unserer Club-
news in den Handen halten, werden
die meisten von Ihnen bereits im ..gol-
ferischen Winterschlaf” sein und mit
Freude oder Wehmut auf die Saison
2018 zurlick blicken, aber bestimmt
mit grofer Erwartung auf die Saison
2019 schauen. Freude hoffentlich
Uber die schonen und erfolgreichen
Golfrunden, die Sie absolviert haben,
tUber die Verbesserung oder Bestati-
gung lhres Handicaps, tber die vielen
neuen Bekanntschaften, die Sie bei
Golfrunden geschlossen haben. Weh-
mut bestimmt, wenn Sie an die, durch
die lang anhaltende Trockenheit, ver-
ursachten Schaden an unserem Golf-
platz denken. Leider haben einige
Clubmitglieder wegen der Platzver-
haltnisse den Verein verlassen. Das
ist sehr bedauerlich. Umso dankbarer
sind wir denjenigen, die der Golfanla-
ge die Treue halten und in guten wie in
schlechten Zeiten zum Verein stehen.
Wir wissen das sehr zu schatzen.

Jetzt gilt das ganze Augenmerk der
Golfpark am Léwenhof GmbH und

® Warme- und

® Gutachten

® Statische Berechnungen
® Austithrungspline

Schallschutznachweise

® Bauiiberwachung

seiner Greenkeeper darauf, den Platz
zu Saisonbeginn 2019 wieder in einen
Zustand zu versetzen, der ordentli-
ches Golf ermdglicht. Wir sind sehr
zuversichtlich, dass dies gelingen
wird. Inzwischen ist eine Neueinsaat
der beschadigten Flachen erfolgt und
gelungen, Wasserlieferungen fiir un-
seren Golfplatz zu erhalten, so dass
die Voraussetzungen gegeben sind,
dass das neu eingesate Gras gut an-
wachst. Die Golfpark am Lowenhof
GmbH hat darlberhinaus weitere
Verbesserungsmafnahmen ergriffen.
In der Umsetzung gilt es natirlich,
Voraussetzungen zu schaffen, um
Ahnliches wie 2018 zu verhindern.
Ausreichendes Wasser zur Golfplatz-
beregnung, zumindest der Griins und
Abschlage, ist hierfir dringend erfor-
derlich. In enger Zusammenarbeit mit
dem in dieser Frage federfiihrenden
Golfplatzbetreiber bemiihen wir uns
in intensiven Gesprachen mit der Po-
litik und den Behorden, eine stabile
Wasserversorgung durch Anderung
bzw. Erganzung der derzeit noch
glltigen Baugenehmigung, wonach
die Wasserversorgung fiir den Golf-
platz ausschlieBlich auf gesammeltes
Oberflachenwasser begrenzt ist, zu
erlangen. Auch wenn beim Verfassen
dieses Artikels noch kein endgliltiges
grines Licht gegeben war, so sind die
Gesprache auf einem guten Weg und
die Weichen ins Positive gestellt. Wir
sind daher optimistisch, dass sich das
.Drama” des Jahres 2018 nicht wie-
derholen wird.

Ich danke sehr herzlich unseren Gre-
enkeepern, die in 2018 einen dufBerst
schweren Stand hatten. Mein Dank
gilt ebenso der Geschéftsfihrung,

wie auch allen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern der Golfpark am Lo-
wenhof GmbH fiir eine konstruktive
Zusammenarbeit. Bedanken mochte
ich mich ebenso bei unseren Gastro-
nomen Simone und Ralf Stang, sowie
dem gesamten Stang-Team, die sich
stets um uns und unser leibliches
Wohl mit Freundlichkeit und grofer
Serviceorientierung gekiimmert ha-
ben.

Unseren Mannschaften als sportliche
Aushangeschilder unseres Vereins
gelten mein Dank und meine Aner-
kennung des Geleisteten. Vor allem
danke ich allen ehrenamtlich tatigen
Mitgliedern, seien es meine Kolle-
gen im Vorstand, die Captains oder
die Turnier-Sponsoren oder grofzii-
gige Spender. Zu danken ist genauso
herzlich unserer Clubnews-Redaktion
sowie denen, die sich ohne ausgewie-
senes Amt stets flir unseren Club ein-
setzen und bereit sind, ihren Beitrag
fur ein erfolgreiches und harmoni-
sches Clubleben zu leisten.

Herzliche GriiBe und beste Wiinsche
flir Sie und Ihre Familien zur Advents-
und Weihnachtszeit und fur das Jahr
2019. Bleiben Sie gesund und munter
und uns gewogen.

Ihr Michael Ernst

DIPL‘ING

PFEIFHOFER

INGENIEURBURO FUR BAUWESEN

Ulmenweg 16-18 61169 Friedberg
Tel. 060 31 7307-0 www.pfeifhofer.de




Im Namen der

Frische

Schon mal Obst, Gemise, Kase,
Wurst oder Eis im Supermarkt
gekauft? Sicher! Und wer hat's
hingebracht? Meyer Logistik —
ziemlich sicher! Das Familien-
unternehmen aus Friedrichsdorf
ist mit rund 1.200 Kthlfahrzeugen
europaweit einer der grofiten
Lebensmittellogistiker. Ganz vor-
ne dabei im Einsatz fur beste
Qualitat im ‘Supermarktregal:
unsere Fahrer. Wir verlangen‘viel
von.ihnen; tun aber auch viel fiir
sie — damit sie morgens ihren
Mann stehen und abends bei
ihren Familien sein konnen.
Alles im Namen der:Frische!

cinfach seannet

und vorbe sischauen

karriere.meyer-logistik.com

Am 01.01.2019 ab 11:00 Uhr hat
Katerstimmung beiuns keine Chance!
Beginnen Sie das neue Jahr entspannt
mit einem leckeren .sp&ten Frihstick”
in Stangs Restaurant. Unservielféltiges
Buffet lasst keine Wiinsche offen. Egal
ob herzhaft oder siif3 - bei uns ist fir je-
den Geschmack etwas dabei.

Pro Person 25 Euro inkl. 1 Prosecco
und 1 HeiBgetrank

STA N G S Stang's Restaurant
Golfpark am Lowenhof

61169 Friedberg-Ockstadt

Telefon: 06031/6928224

Telefon: 06031/16199816

Telefax: 06031/16199824




Der Spielfiihrer informiert

Liebe Mitglieder,

ab Januar 2019 gelten neue Golfregeln. Die Regeldnderun-
gen sollen das Golfspiel leichter verstandlich, fairer und
zukunftsfahiger machen - bei gleichzeitiger Wahrung des
Charakters. Dazu haben die United States Golf Association
(USGA) und der Royal and Ancient Golf Club of St. Andrews
(R&A] als oberste weltweite Regelinstanzen die Golfregeln
grundlegend Uberarbeitet. Ziel: Das faire und herausfor-
dernde Spiel zu erhalten, es aber gleichzeitig moderner,
logischer und ziigiger zu machen.

Was heifit das nun genau?

Statt der gewohnten 34 Golfregeln sind es ab dem 1. Janu-
ar 2019 nur noch 24. Zunachst natiirlich gewshnungsbe-
dirftig, dient die neue Systematik der besseren Ubersicht.
Aus einem einzigen Regelbuch sind zwei geworden. Die
eigentlichen Golfregeln (Vollversion in DIN A5} umfassen
alle Inhalte. Eine gekiirzte Spieleredition der Golfregeln
(im gewohnten Regelbuchformat) enthalt nur das, was Sie
als Spieler bei Ihrem Spiel Uiblicherweise wissen miissen.
Der Deutsche Golf Verband (DGV) hat die Texte fiir den
deutschsprachigen Raum ins Deutsche tbersetzt.

Welches sind die wichtigsten Anderungen?

Als grundlegende Golfregel gilt weiterhin, dass der Ball so

gespielt werden soll wie er liegt und der Platz so, wie er

vorgefunden wird. Nach wie vor wird von Spielern Integ-
ritat und Handeln entsprechend des .Spirit of the Game”
erwartet, also:

* Aufrichtig handeln (z.B. die Regeln befolgen, alle Stra-
fen anwenden und generell ehrlich sein)

* Ricksicht auf Andere nehmen (z.B. ziigig spielen, auf
Sicherheit anderer Personen achten und keine ande-
ren Spieler storen)

* Den Golfplatz schonen (z.B. Divots zuriicklegen und
festtreten, Sand im Bunker einebnen, Pitchmarken auf
den Griins ausbessern und den Golfplatz nicht unnétig
beschadigen)

Umgewohnen missen wir uns unter anderem in folgen-

den Situationen:

* .Penalty Areas” ersetzen .Wasserhindernisse” - Seen,
Teiche, Graben 0.a. sind, wie neuerdings auch anderes
von der Spielleitung ggf. markiertes Geldnde, entwe-
der rote oder gelbe sogenannte ..Penalty Areas” (Ball
spielen oder Erleichterung mit Strafschlag]).

* Droppen aus Kniehche - Zum Droppen den Ball auf

Kniehdhe halten und loslassen.

* Der Flaggenstock darf beim Putten im Loch bleiben
- Es ist straflos, wenn der Ball beim Putten den Flag-
genstock im Loch bertihrt.

* Ballsuche maximal drei Minuten - Statt der bisheri-
gen fiinf Minuten ist die erlaubte Zeit fiir die Ballsu-
che auf drei Minuten verringert (danach ist der Ball
verloren).

* Lose hinderliche Naturstoffe tiberall entfernen - Auch
im Bunker und in einer Penalty Area diirfen lose hin-
derliche Naturstoffe (z.B. Zweige oder Laub) straflos
entfernt werden.

* Ausrichtung ohne Hilfsmittel - Es darf kein Gegen-
stand zum Ausrichten auf den Boden gelegt werden
und es ist auch nicht mehr erlaubt, dass sich ein Cad-
die zur Ausrichtung in die Verldngerung der Spiellinie
hinter den Spieler stellt.

* Ball beim Suchen bewegt - Spieler zieht sich keine
Strafe zu und Ball muss (mdglichst an den genauen
Ort) zurtickgelegt werden.

* Messen einer Schldgerldnge - dafir gilt die Lange
des langsten Schldgers in der Tasche [mit Ausnahme
des Putters].

Wo gibt es weitere Informationen?

* Ab sofort kénnen die Regelbtiicher (Spieleredition fiir
8,95 Euro und die Vollversion fiir 15,95 Euro) unter
www.koellen-golf.de versandkostenfrei bestellt wer-
den.

* Online stehen unter www.golf.de/regeln Informatio-
nen zu den genannten und weiteren neuen Golfregeln
zur Verfligung, ebenso wie kurze Videos, in denen
viele Neuerungen besonders einpragsam dargestellt
werden.

* Ab 1. Januar 2019 finden Sie die neuen Regeln mit
Erklérungen auch unter www.rules4you.de. Zum Sai-
sonbeginn 2019 wird eine Regel-App mit den neuen
Golfregeln verfiigbhar sein.

Ich werde im Marz 2019 nach der Mitgliederversammlung
drei Regelabende anbieten. Die Termine werde ich recht-
zeitig bekanntgeben.

Ich wiinsche allen Mitgliedern eine geruhsame, golfarme

Zeit, wo auch immer sie tiberwintern.

Keep it in the short grass!
Ihr Spielfiihrer Stephan Pfeifhofer
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Ihr kompefenter Partner rund ums Haus.

Wir garantieren neben einer sauberen und fachgerechren Ausfuhrung, Zuverl@ssigkei und termingerechte
Fertigstellung.

Egal ob Neu- oder Umbau, Sanierung, Abdichtung oder Démmung wir flihren unsere Arbeit fUr private
Bauherren, Unfernehmen und éffentliche Einrichtungen aus.

= Trockenbau = Abbrucharbeiten * Maler-, Tapezierarbeitren
= Wohnungsrenovierung = Fliesen&Laminatverlegen = Fassadenarbeiten
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Ihr Service rund ums Haus

Adresse

(70 b STEUERKANZLEI
STEFANJOA NORBERT NUCHTER

Lertifizierter Entsorgungstachbetrieb

CONTAINERDIENST i it i s dam Gl ichi
SCHROTTHANDEL

' BismarckstraBe 2 - Postfach 10 07 48 - 61169 Friedberg/Hessen
ENTRUMPELUNG Telefon: 0 60 31/ 166 19-17 - Telefax: 0 60 31/ 166 19-10

eMail: niichter@ra-stbnuechter.de

STAHLDEMONTAGE

Im Leituch 8 - 61200 Wolfersheim
Tel. 06036 / 98 88 72 - Fax 06036 / 98 88 73
www.stefan-joa.de - stefan.joa@t-online.de

Mobil: 0171 - 850 15 04
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Der Spielfuhrer informiert (@);

Droppen aus 4 | Flag enstock
Knleﬁohe dar? m Loch
bleiben

maximal drei & ('\
Mmuten :

Sran der blshengen Funf Minuten ist die
erlaubte Zeit fir die Ballsuche auf drei
Minuten verringert.

Der Ball wird Kniehodhe im Erleicht bereich
FOT|ren;e|:;:enclws bt e iRl bl Es bleibt straflos, wenn der Ball

beim Putten den Flaggenstock im
s AR R AT A Loch beriihrt.
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Lose hlnderhche Sl
Naturstoffe
berall entfernen

Ausrichtung &
 ohne Hifih‘el

,Penalty Areas”
ersefzen
,Wasserhindernisse”

: : oh A Seen, Teiche, Graben o.4. sind wie auch

Auch im Bunker und in der Penalty Area dirfen lose Es darf kein Gegenstand zum anderes von der Spielleitung markiertes Ge-

hinderliche Naturstoffe nun straflos entfernt werden. Ausrichten auf den Boden gelegt lande entweder rote oder gelbe sogenannte
werden. Penalty Areas”.

Ilhr Partner rund um
Scheiben aller Fahrzeugklassen

- Scheibenmontage fiir alle Fahrzeugklassen

- Steinschlagreparaturen

Pfingstweide 24
61169 Friedberg

Tel.: 060 31/16 899 53
Fax: 0 60 31/ 68 41 973
Mobil: 0170 / 44 30 570

info@autoglas-stepien.de
- Kfz Wartung und Inspektion www.autoglas-stepien.de

- Direkte Abrechnung mit lhrer Versicherung

- Kfz-Reparaturen




Herrengolf

Finale und Resiimee

Die letzten Wochen der diesjahrigen Herrengolfsai-
son waren - zumindest aus sportlicher Sicht - in etwa
so ergiebig wie die Wettervorhersage fir alle, die auf
Regen hofften. Zu sagen, die Wettkampfe seien ins
Wasser gefallen, ergabe jedenfalls ein schiefes Bild.
Sie fanden einfach nicht mehr statt, da es bekannt-
lich nicht mehr moglich war, vorgabenwirksam auf
unserer Anlage zu spielen. Aber wir machten aus
der Not eine Tugend und vergniigten uns mittwochs
mit lustigen Teamspielen; mal Chapman Vierer, mal
Scramble, mal ein 3-Schlagerturnier, bei dem es
auch zwei getan hatten. Hauptsache an der frischen
Luft und ein schoner Abend auf der Terrasse!

Nur beim Race to Ockstadt ging es noch mal sport-
lich und spannend zur Sache. Aufgrund der engen
Situation an der Tabellenspitze sollte jedenfalls
noch eine Finalrunde gespielt werden. In Ockstadt
wegen der Platzverhaltnisse undenkbar, aber die
befreundeten Herren des Golfclubs Bad Nauheim
stellten uns am 10. Oktober bei ihrem Herrengolf-
Turnier freundlicherweise die benétigten Startplatze
zur Verfligung. So traten dann der Fihrende (und
Titelverteidiger) Bernd Bebber in einem Flight ge-
gen seine scharfsten Mitbewerber Wilfried Maller,

Jirgen Kubierschky und Dr.
Harald Lehnert an.

Und siehe da: Bernd Bebber
zeigte Nerven, spielte eine flr
seine Verhaltnisse schlechte
Runde und ware fast auf dem
letzten Meter noch von Wil-
fried Moller abgehangt wor-
den. Am Ende lagen - iber die
gesamte Saison betrachtet!
- zwei Schlage zwischen den
beiden: bei insgesamt Uber
20 Runden ein denkbar knap-
pes Ergebnis. Auf dem 3. Platz
landete Dr. Harald Lehnert
und auf dem undankbaren
vierten Jirgen Kubierschky.

Geehrtwurden die Sieger beim
groflen Herrengolf-Dinner am
2. November. Ralf Stang und
seine Crew hatten sensatio-
nell gekocht. Simone und ihr
Team das Restaurant sehr schon dekoriert und fiir
einen reibungslosen und aufmerksamen Service ge-
sorgt. Unser hochverehrter Captain Bernd Rausch
blickte noch einmal auf die abgelaufene Saison zu-
rdck und zeichnete alle aus, die durch besondere
sportliche Leistungen glanzen konnten. Sterne reg-
nete es fir Bernd Bebber, der neun goldene Knopfe
wahrend der Saison gewann, fir Wilfried Méller sie-
ben goldene Knépfe und Dr. Harald Lehnert sechs.
Ausgezeichnet fiir die besten sechs Bruttorunden
wurde Bernd Bebber, fiir die besten sechs Nettorun-
den Jirgen Kubierschky und Stephan Adam. Bernd
Bebber schaffte auch die beste Handicapverbesse-
rung (um 28%) in der Saison, Wilfried Méller war
mit 28 Teilnahmen bei insgesamt 29 Turnieren der
fleiBigste Teilnehmer. Dank auch an DJ Hatschi, der
fir den musikalischen Teil zustandig war und dafiir
sorgte, dass die gute Stimmung bis zum Schluss er-
halten blieb. Auf ein Neues dann im nachsten Jahr:
Angolfen ist am 3. oder 10. April!

Michael Morgen
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deluxe

Drive Deluxe biefef Ihnen eine umfangreiche Auswahl /| Hochzeiten

reprdsentativer Fahrzeuge, passend fir jeden Anlass und // Junggesellenabschied

abgestimmt auf |hre individuellen Bedirfnisse. Mir einem // Geburtstagsfahrten / Kindergeburstage
hohen MaB an Professionalitét, seridsem Auftreten und // Opem-/ Konzertbesuche

Diskrefion erméglichen unsere Chaulffeure ein enfspannies // Firmenservice

Ankommen fir Sie und lhre Gaste. - // Flughafentransfer

// Sportpresseball Frankfurt

// Goldene- / Silberne Hochzeit

// Geschaftserdffnungen

// Promotion

// Casinobesuch

// Hoteliransfer

// Kurierdienst

// Heiratsantrage

// VIP- Service / Kunstler Shuttle uvm....

‘ Modermes Design, exklusives Ambiente,
| | der sfilvolle Rahmen flr jede Gelegenheit.

Drive Deluxe GbR
Kontakt:

- StraBheimer StraBe 12b Telefon: 06031-77 18 18 _ )
61160 Friedberg (Hessen)  E-Mail: info@drivedeluxe.de www.drivedeluxe.de
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Damengolf

Damengolf in den letzten Wochen

Das Damengolfspiel verlief in den Monaten Sep-
tember/Oktober eher ruhig. Die Beteiligung war
sehr gering, was an den Platzverhaltnissen lag und
vor allem daran, dass man nicht vorgabenwirksam
spielen konnte. Wir hoffen, dass 2019 wieder alles
besser wird, wenn wir auf Wasser zugreifen kénnen.
Am 9. Oktober fand unser Abgolfen mit einem klei-
nen Oktoberfest statt. Es gab als Halfway ein bayeri-
sches Buffet und am Abend Hahnchen mit Pommes
und Krautsalat. AuBerdem durften alle Damen ein
Geschenk aus dem Damengolf Fundus aussuchen.

Das Damengolfteam, unter Leitung von Waltraud
Schenkel, wurde mit Blumen und Geschenkgutschei-
nen von Lisa Parfum Kosmetik in die neue Saison
verabschiedet. Es gibt dieses Jahr keine Nikolaus-
feier der Damen, da unser Ladies Captain Waltraud
sich einer Hiftoperation unterziehen muss. An die-
ser Stelle noch einmal alles Gute. Wir hoffen, dass
Waltraud nachstes Jahr wieder schmerzfrei den
Schlager schwingen kann.

Irene Leupold
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KKR - Service rund ums Haus - GmbH
Ramonville StraBBe 3

61184 Karben

Tel.: 0 60 39 - 93 3243

Fax: 0 60 39 - 93 32 42

KKR GmbH

Service rund ums Haus
schnell, freundlich, zuverldssig

Die Aufgabe eines Hausmeisters bestehtim Wesentlichen darin, fir HauseigentUmer und Woh-
nungseigentUmergemeinschaften die Betreuung der Immobilie zu Gbernehmen und dabei
vor allem fUr Sauberkeit, Sicherheit und Funktionsféhigkeit der Einrichtungen und Anlagen zu
sorgen. Die Anforderungen an diese Tatigkeit sind individuell sehr unterschiedlich. Deshalb
bestimmt jeder Kunde selbst den Leistungsumfang. Daraus ergeben sich unser Angebot und
unser Preis — fransparent und fair- | Ndhere Informationen auf unserer Homepage:
hitp://www .kkrgbr.de

NatUrlich kénnen Sie mich auch auf der Anlage ansprechen.

lhy Jwr;z; ew Evatz
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@) Preis des Prasidenten / Sommerfest

Pia und Bernd Bebber Sieger beim Preis des Prasidenten

2018

Uber 40 Paare spielten am 25.08.2018 um die .Tro-
phden” beim Preis des Prasidenten. Letztlich setzten
sich als Titelgewinner die schon zuvor als Favoriten
gehandelten Pia und Bernd Bebber mit respektab-
len 29 Brutto-Punkten in dem als Chapman-Vierer
ausgetragenen Turnier durch. Zweite wurde mit 26
Punkten die Paarung Michael Lange und Michael
Gies.

Die Netto-Klasse A gewannen Ingrid und Jirgen Ho-
molka mit 47 Punkten vor Ina und Tilo Deininger (42)
und Silvia und Ralf-Michael Kligl (41). In der Klas-
se B waren Maria Etulain de Stocker (Golfclub Hih-
nerhof] mit Flightpartner Michael Malcherek mit 47
Punkten siegreich vor Gerti und Roland Kostial (42),
sowie Michael Raab und Klaus Hartmann (39). In
der Klasse A hatten Sabine Borgmann und Gerhard
Schirmer mit 42 Punkten die Nase vorn. Platz zwei
ging an Brigitte und Dr. Wolfgang Cibis (40) vor Su-
zanna und Miroslav Maric auf dem dritten Rang (40).

Die Sonderwertung .Nearest to the Pin® gewannen
Maria Etulain de Stocker und Bernd Bebber. Den
.Longest Drive” holten sich Doris Collmann und
Konstantin Becht.

Obwohl die durch Wassermangel bedingten wiisten-
ahnlichen Platzverhaltnisse wenig einladend wirk-
ten und die Wetterbedingungen mit anfanglichem
(sehnstichtig erwartetem) Regen und spater Sonne

und bisweilen kraftigem Wind nicht einfach waren,
hatten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer einen
wunderschonen Golftag und die Ergebnisse konnten
sich sehen lassen. Siegerinnen und Sieger sowie
Platzierte konnten sich lber die schon zur Traditi-
on gewordenen Sansibar-Prosecco-Magnumflaschen
bzw. fir die Platzierten Sansibar-Prosecco in Normal-
grofle freuen.

Ausgelost unter allen Turnierteilnehmerinnen und
-teilnehmern wurden dariiberhinaus eine 3-Liter-
Flasche Montepulciano d’Abruzzo, gesponsert von
dem italienischen Feinkostladen und Bistrorante
.da Maurizio” in Bad Nauheim und ein Gutschein fir
ein Ganseessen fir vier Personen, gesponsert von
Simone und Ralf Stang. Fiir diese grof3ziigige Unter-
stitzung den Sponsoren ein ganz herzliches Danke-
schon.

Mit der Siegerehrung auf der Terrasse bei Cocktails
und Chillout-Atmosphdre und dem Sommerfest in
der festlich geschmiickten Caddiehalle mit einem
vom Stang-Team lecker zubereiteten und dargebo-
tenem Dinner und fetziger Musik von .Midnight Pro-
ject” mit Tanz bis in die frithen Morgenstunden klang
ein sehr harmonischer Golftag aus.



UNGLAUBLICH ABER WAHR...

| unser erweitertes Produktportfolio

v’ Messebedarf (Messewand, Theke, Roll-up,...)
v’ Bedruckbare Getrankedosen

v Banner & Schilderdruck
v’ Textildruck

v’ Leinwande

4 Plastlkkarten

N4 Fototapeten

7 Melden Sie sich!

Sie haben Ivteresse!
| Termin

Wir vereivbaren gernve elnven
o |hrem Havse

| Damit Sie beeinprucken!
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| ENTWURF, SATZ, OFFSETDRUCK, DIGITALDRUCK
| GESCHAFTSDRUCKE, WERBEDRUCKE, WERBEMITTEL

Griiner Weg 8 Tel.: 06031 /16 19 830
61169 Friedberg Fax: 06031 /16 19 839

www.markesina.de | infol@markesina.de



Stangs Restaurant

Wenn das Wetter in Ockstadt nicht mehr wirklich
golferfreundlich ist, lasst sich Familie Stang einfach
etwas anderes einfallen: Die Casino Nacht in Stangs
Restaurant. Sowohl Golfer, als auch Nicht-Golfer ka-
men zusammen, um ihr Glick beim Black Jack und
Roulette zu versuchen. Hierfur baute die Spielbank
Bad Homburg extra zwei originale Spieltische auf
und schickte drei Croupiers, die unterhaltsam durch
den Abend fihrten.

Natirlich wurde nicht mit ,echtem” Geld gespielt.

Jeder Gast erhielt 500 Euro in Jetons, die er so gut
wie moglich vermehren sollte....

Die drei Gewinner des Abends erhielten Gutscheine
fur ein Ganseessen fir zwei, vier bzw. acht Personen.
Ein groBes Dankeschon geht an die Spielbank Bad
Homburg, die zu einem ganz besonderen Abend in
Stangs Restaurant beitrug.

Elisa Tschiplakow
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Geniefen Sie hochklassige italienische Kiiche in einem traumhaften
Ambiente.

Y oy . . .
Y ?” TraCllthHeHe 1tallCnl- Lebensart auf italienisch - ein kulinarisches Erlebnis - das finden Sie im
: sohe Kiiohelaubhochs: o Waldhaus am Rande des Bad Nauheimer Hochwaldes gelegen.
tem Niveau in modern— A : "_Ein Ort, der fiir eine perfekte Kombination aus Spitzenkliiche, erstklassigem
:ﬂza /ﬂhﬁ/’ﬁp rus’ci}zalem Arn])iente i (. Service und vielen kleinen aber wichtigen Extras steht, die Ihren

Besuch zu einem unvergesslichen Erlebnis werden lassen.

Téiglich wechselnder Mit- rege]méigige Events mit & Besuchen Sie uns auch auf unserer Website unter www.waldhaus-bn.de

tagsluncl Chefkoch E
SR nen aetkoch Enzollnvers Das gesamte Waldhaus-Team freut sich auf Sie.

Feierlichkeiten fiir bis zu Live-Musik
50 Personen

ausreichend Parlzpléitze
gcmﬁtlicher Biergarten bei der Feuerwehr

mit 100 Plitzen 3

Il Gusto Offnung'szeiten:

Waldhaus

Rosbacher Strasse 20
61231 Bad Nauheim
Telefon 0 60 32 - 44 22
www.waldhaus-bn.de

llwalllelmu Haupblch 7() Ta011gl1 11.30 - 14.30 Ll
61231 Bad Nauheim = - uncl 17.30 -22.00 Uhr
Tel.: 06032/9377133 ~  Mittwoch Rulletag

FLIESEN

Tel. 0 60 34 / 22 04
EisenbahnstraBe 44 (Nahe Bahnhof)
61206 Nieder-Wallsdtadt _ 8

S
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Kolpingstralle 16 a
61350 Bad Homburg
Tel. (06172) 8 21 50
Fax (06172) 86 78 82
info@fliesen-mueller-gmbh.de
www.fliesen-mueller-gmbh.de

Offnungszeiten:

Mo-Fr 7.30-13.00 Uhr v Beratung Standa_rd- und
Di-Fr 15.00-18.00 Uhr Planung Exclusiv-Programme
Sa 8.00 - 12.30 Uhr : Ausflihrung  Cotto-Belage

: e Reparaturen  Naturstein-Arbeiten




Seniorengolf

AuBergewohnlicher Saisonabschluss

In der Vergangenheit erinnerten die Temperaturen beim
Seniorenabgolfen stets an den bevorstehenden Winter.
In diesemn Jahr gab es selbst hier noch keinen richtigen
Abschied vom auflergewdhnlichen Rekordsommer. Bei
herrlichem Wetter wurde mit dem traditionellen .drei
Schlager plus Putter Turnier” die heifle Saison 2018 ab-
geschlossen. Auflergewdhnlich waren auch die Platz-
verhaltnisse, deshalb musste auf Wintergriins gespielt
werden. Das begunstigte natirlich den Score und fihr-
te zu auBBergewdhnlichen Ergebnissen. Fast alle 45 Teil-
nehmer erzielten ein Resultat hoch in den Dreifligern.

Seniorencaptain Peter Beyer schiittete sein Fillhorn
aus und spendierte in drei Spielklassen jeweils vier
Nettopreise. In der Klasse A bis Hcp 18,2 setzte
sich Dieter Strahuber mit 44 Punkten vor Michael
Malchereck (43 Pkt.) durch. In der Klasse B bis Hep 26,4
Uberraschte Irmtraud Lahr mit sagenhaften 52 Punkten
vor Erika Rusche (47 Pkt.). In der Klasse C ab Hcp 26,5
gewann Karin Rosenkranz vor Gabriele Frankenberg,
beide 51 Nettopunkte. Die Bruttosieger hieflen Hans-
Georg Veith mit 29 Bruttopunkten vor Walter Baar mit
26.

Karl-Heinz Beuermann leitete die Eclectic-Wertung.

Bei zehn gewerteten Turnieren siegten in der Hcp-
Klasse bis 20,0 Margaretha Schirmer mit 42 Punkten
vor Peter Beyer, der auf 39 Punkte kam. In der Klasse
B erreichte Anita Herbst ebenfalls 42 Punkte vor Klaus
Lahr, der hier als bester mannlicher Teilnehmer 28
Punkte erzielte. Durch die rege Teilnahme wird es auch
2019 diese beliebte Wertung geben. So konnte hier zum
Jahresabschluss festgestellt werden, dass sich von 75
Seniorenteilnehmern fast jeder mindestens einmal in
den Preisen wiederfand.

Peter Beyer gab einen kurzen Riickblick auf die Sai-
son, bedankte sich bei seinen Mitstreitern Margaretha
Schirmer, Dr. Wolfgang Bauer, Jirgen Spief3 und Karl-
Heinz Beuermann fir die tatkraftige Mithilfe, so dass
eine harmonische Saison stattfinden konnte.

Im Ausblick auf die neue Saison heif3t es neue Regeln
zu beachten. Die Spielformen werden beim Angolfen
2019 bekanntgegeben.

Bei einem Jahresabschluss darf die Statistik nicht feh-
len. Gespielt wurden 23 Turniere verschiedener Spiel-
formen inkl. zweier Freundschaftsspiele, dazu zwei
Seniorenausflige. Zwei Turniere fielen der Hitze zum
Opfer. Die beliebtesten Spiele waren Scramble. Von ge-



Seniorengolf

planten acht vorgabenwirksamen Turnieren wurden
wegen der Hitze nur finf durchgefiihrt, wobei eines
wegen Gewitter abgebrochen werden musste. Die
meisten Turniere spielten Erich Waldmann mit 19
vor Wolfgang Bauer mit 18. Bei den Damen waren
Anita Herbst mit 18 vor Edda Lipp mit 16 Turnieren
fleiflig. 55 Senioren spielten vorgabenwirksam, hier
gabes 12 Handicap-Verbesserungen. Die Herausra-
gendste bei den Damen von Christa Rathjenvon 17,6
auf 16,0 und bei den Herren Hans-Dieter Schreiner
von 17,3 auf 15,4. Herzlichen Glickwunsch.

Uberhaupt kann bei den Senioren ein gutes
Spielniveau festgestellt werden, denn mehr als ein
Drittel der Teilnehmer besitzen ein Handicap unter
20.

Mit dem gemeinsamen Essen, einer halben Ente
und gutem Wein, endete die Saison nach dem
Motto ..Ente gut, alles gut.” Was nicht heif3t, dass
man sich nicht noch zum Nikolausturnier und der
Club-Weihnachtsfeier sehen kann. Eine entspannte
Privat-Winterrunde wird sich der eine oder andere
bestimmt auch nicht entgehen lassen.

Das Seniorenteam wiinscht allen Seniorinnen und
Senioren, dass sie gut durch den Winter kommen
und alle wieder beim Angolfen 2019 gesund begru-
Ben zu konnen.

Jiirgen Spief3

W

DR KLOSE & WEIDMANN
ZAHNARZTE

06031 -1 555 1
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Unser Pro informiert

Winterzeit ist Trainingszeit

Wurden wir vom goldenen Oktober noch mit schonen
Tagen und Sonnenstrahlen verwdhnt, so ist es spates-
tens mit der Umstellung der Uhr nicht mehr zu leugnen:
Der Winter naht! Mancher Golfer ist nun geneigt, den
Kopf hangen zu lassen und wehmiitig daran zu denken,
wie sehr man doch das Spiel in der kalten und dunk-
len Jahreszeit vermissen wird. Doch Pessimismus gilt
nicht. So wie jede Medaille zwei Seiten hat, bietet der
Winter auch Chancen. Wir haben jetzt Zeit und Mufe,
Dinge in Angriff zu nehmen, die sonst zu kurz kommen.

Den Winter nutzen

Mag man wahrend der Turniersaison, die wohlmaglich
recht gut lauft, eher nicht an einer Schwungumstellung
arbeiten, ist der Winter der richtige Zeitpunkt, um da-
mit zu beginnen. Es gilt, alte Bewegungsmuster aufzu-
brechen und neue Ablaufe zu automatisieren. Starten
Sie jetzt und trainieren Sie vor Regen, Wind und Kalte
bestens geschiitzt in unserer beheizten Abschlagsbox.
Dabei liefert die neueste TrackMan Technologie exakte
Daten zu lhrem Schwung und lhren Langen. Zuverlassig
und genau, wie bei den Profis.

Dem TrackMan vertraut die Weltspitze

700 der weltbesten Golfer besitzen einen TrackMan,
mehr als 5.000 der weltbesten Trainer arbeiten taglich
damit. Alle groflen Schlagerhersteller nutzen ihn und
auf den Touren ist er ebenfalls nicht mehr wegzuden-
ken. Warum? Weil die Daten das reale Golfspiel wieder-
geben und Genauigkeit Vertrauen schafft.

Nun mogen Sie vielleicht anmerken: .Aber wo bleibt
der Spaffaktor?” Eingesetzt als Golf-Simulator hat der
TrackMan auch hier ab sofort mehr zu bieten.

Friedberg goes PGA Tour

Wahlen Sie unter 25 weltberiihmten Platzen und spielen
Sie St. Andrews, PGA National oder Royal Troon in HD
Qualitat. Fihlen Sie die Nervositdat am 1. Abschlag, als
waren Sie live vor Ort. Distanz, Ausrichtung und Schla-
gerwahl - der TrackMan bietet authentisches pures
Golfvergniigen. Wenn derzeit der Golf Simulator nur in
Verbindung mit Einzeltraining ohne Aufpreis buchbar
ist, haben Sie ab Mitte Februar auch die Moglichkeit mit
einem Flight von maximal 4 Spielern unterwegs zu sein.
Rund 4 Stunden dauert dann die gesellige Runde, doch
fir die Verpflegung ist im Getrankekihlschrank gesorgt.
Wer weif3, vielleicht entwickelt sich hier ein .Race to
Ockstadt 2.0".

Alternative Angebote nutzen

Die Jahreszeit bietet sich auch dafiir an, ganzheitlich an
der personlichen Fitness zu arbeiten. Trainieren Sie nun
Beweglichkeit, Stabilitat und Koordination, um Ihre Golf-
konstitution zu verbessern. Dann kénnen Sie 2019 gut
vorbereitet in die neue Saison starten. Ob Pilates, Yoga,
Personal Training oder Fitness-Studio - es gibt viele ge-
eignete und auch gesellige Angebote. Sprechen Sie uns
an.

Checken Sie Ihr Bag

Zu guter Letzt sollten Sie einen Blick auf Ihr Bag wer-
fen. Flhlen Sie sich mit den alten und vielleicht stark
abgenutzten Griffen der Schldger noch wohl? Sind Re-
paraturen durchzufiihren? Imm Moment werden Sie lhren
Lieblingsschlager vielleicht nicht allzu sehr vermissen.
Unsere Schlagerwerkstatt ist ganzjahrig gedffnet.

Auch Golf hat das gesamte Jahr ber Saison. Wer die
intensive Spielphase, Training und Regeneration tiber 12
Monate geschickt aufeinander abstimmt, wird auch an
den Wintermonaten Freude haben.

Wir sagen Dankeschon

Freude bereiten sollen auch unsere kostenlosen Spe-
cials (siehe Info-Box]. Dies ist unsere Art Dankeschdn
zu sagen fur die angenehme Zusammenarbeit in 2018.
Mit den besten Winschen fir eine aktive und zugleich
entspannte Winterperiode 2018/2019.

[hr
Robert Schmalfuf3

Unsere Winter-Specials

Donnerstag, 14.02.19, 18:00 Uhr
Indoor Putt Training (maximal 12 Teilnehmer)

Mittwoch, 20.02.19, 18:00 Uhr
Golf Mental praxisorientiert
(maximal 20 Teilnehmer)

Anmeldung uber infoldgolfschule-hessen.de
oder WhatsApp 0151 - 40174775

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres
Eingangs berucksichtigt. &
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TrackMan Tester/in gesucht!

Sie mochten den PGA National spielen und das unvergleichliche Tour-
Feeling erleben?

Dann .bewerben” Sie sich jetzt unter info@golfschule-hessen.de als
TrackMan Tester.

Nach lhrer Runde berichten Sie uns fiir eine der ndchsten Ausgaben
der Clubnews von lhren Erfahrungen.
Bei mehreren Bewerbungen entscheidet das Los.

WERKSTATT! [§

Gute Vorbereltung

= ’ 19682018
._-‘.‘:"

- Kfz-Meisterbetrieb
- Karosserie-Fachbetrieb
- Autolackierung

- Beschriftung & Design

Wiinscht ein
J gutes Spiel!

Am StraBbach 4, 61169 Friedberg
Telefon: 06031 166710, Mail: info@agethen-gmbh.de
Offnungszeiten: Mo. - Do. 7-17 Uhr | Fr. 7-14 Uhr | Sa. (nur Biiro) 9-11 Uhr
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Unser Pro informiert

Eine etwas andere Rundenanalyse

Hatten Sie es gewusst? 150 Minuten moderate Aktivitat
pro Woche empfiehlt die Weltgesundheitsorganisation
WHO, um dem Bewegungsmangel, der als Kern allen
Ubels fiir eine Vielzahl von Erkrankungen gilt, entge-
genzuwirken.

Eigentlich kénnen wir Golfer uns nun entspannt zurtck-
lehnen, denn eine 18-Loch-Runde pro Woche erfullt
muhelos die WHO-Empfehlung. Doch wie intensiv sind
diese 18-Loch fiir unseren Organismus? Wir wollten es
genauer wissen und haben fir Sie - ausgestattet mit
einem Polar Herzfrequenz-Messgerat mit integriertem
GPS - eine authentische Runde gespielt.

Nicht perfekt, sondern typisch

Richtig typisch sollte sie sein. Probeschwiinge, Balle su-
chen - alles war erlaubt und sogar gewollt. Insbesonde-

— Auf einem Blick

re das Letztere war — wie es uns die GPS-Aufzeichnun-
gen spater eindrucksvoll aufzeigen werden - auch des
Ofteren von Néten.

Bevor wir jedoch gleich in die Auswertung einsteigen,
noch ein paar Eckdaten zu unserer Testperson: weiblich,
mittleres Handicap, 1 - 2 Golfrunden pro Woche, kein
weiteres Ausdauertraining, Elektrotrolley.

Vielleicht werden einige der nun folgenden Informatio-
nen fiir Sie spannend und neu sein, vielleicht werden Sie
Ihr Wissen aber auch .nur” bestatigt finden. Uns haben
diese Analyse bzw. dieser Artikel auf jeden Fall sehr viel
Spafl gemacht und wir wiirden uns gelegentlich tber
Feedback freuen.

Es griift Sie herzlichst

lhr

Robert Schmalfuf3

Golf
Samstag, Aug 11,20

* I3

116 S/min
@ Herzfrequenz
Max. 152 | Min. 82
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HF-Schwellen der Zonen -
stets abhangig vom Alter
(hier 54 Jahre). o

1346 keal
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Gesamtkalorienverbrauch — stets abhangig vom
Alter, Geschlecht, GroRe, Gewicht (hier 52 kg),

dem Anteil der aktiven Muskelmasse, der
HFmax und der Trainingsintensitat.
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Unser Pro informiert

e und im Detail

Diese Abbildung zeigt im Detail, welche Streckenabschnitte in
. Bahn 18 st I : !
. Golf welchen HF-Zonen zuriickgelegt wurden. Bei den klassischen
Samstag, Aug 11, 2018 16:25 Ausdauersportarten wie Laufen und Radfahren wiirde man
- mit dem Training in den HF-Zonen folgende Effekte erzielen:

B sehr hart — Maximaltraining, Wettkampfvorbereitung
hart — Konditionstraining
mittel — Ausdauertraining

leicht — Grundlagentraining
sehr leicht — Regenerationstraining

Nun kann eine Golfrunde mit all ihren Besonderheiten

\ (Laufen, schlagen, Balle suchen, warten) nicht mit einem
Aus der \ systematischen Ausdauertraining verglichen werden. Auch die
Traum! \ nicht zu beeinflussende Topografie des Gelidndes spielt eine
\ Rolle, so dass die Belastung nicht immer exakt dosiert werden
kann. Uber das Schritttempo und die Wahl des Trolleys
(Elektro oder Schiebe) kann jedoch reguliert werden. Oder
einfach mal die Anzahl der Probeschwiinge reduzieren, wenn
man sich sehr angestrengt fiihlt.

Vielleicht lassen aber auch unsere Emotionen und
Bewertungen die Herzfrequenz manchmal hochschnellen? Bis
zur Bahn 18 lief alles bestens. Eine Runde iberwiegend mit
leichter bis mittlerer Intensitit. Es fehlen nur noch 2
Nettopunkte. Dann ein verzogener Abschlag auf das
benachbarte Fairway. Der Weg dorthin — leicht bergauf — wird
hastig zuriickgelegt. Jetzt heilt es, aus dieser Lage den Ball
2uriick auf das Fairway zu bringen und trotzdem noch ein paar
Meter zu machen. Der vermeintlich entscheidende Schuss -
mit 152 Schldgen Herzfrequenz! Doch es kommt, wie es
kommen muss...

Herzfrequenzspitze Bitte jetzt nicht missverstehen — auch Zone 5 darf sein! Es
152 Schlagen/min. versteht sich aber von selbst, dass die Verweildauer in dieser
Anstrengung oder Zone nur kurz sein sollte und sie dies im Golfsport auch meist
Emotionen? ist. Wir Golfer machen demnach alles richtig!

— Regeneration - Golf toppt WHO-Empfehlung

PoiARr. ow 150 Minuten moderate Bewegung empfiehlt die Weltgesundheitsorganisation.

Nach Auswertung unserer Runde konnen wir behaupten, dass Golfer sich nicht
< > August2018~ nur irgendwie bewegen. Sie tun es in einer Art und Weise, die das Herz-Kreislauf-
System verbessert, die Ausdauer der Muskulatur steigert und den
Heute  Tag Woche m [#] Hinzutugen Fettstoffwechsel anregt. Und selbst wenn bei héheren Intensititen verstarkt
Kohlenhydrate verbrannt werden - diese konnen sich nicht mehr als

Erholungestalus @ Fettpolsterchen auf den Hiiften ablegen.

Selw belastot Driving
Range Doch der Golfsport bietet tber die positiven Auswirkungen auf die kérperliche
Fitness hinaus noch einiges mehr:

Da Golfen ein hohes MaR an Konzentration und Kreativitat fordert, in einem
entspannenden Umfeld stattfindet, Kontakte zu anderen Menschen schafft und
mit einem angenehmen Naturerlebnis verbunden ist, starkt es Geist und Psyche.
Nicht umsonst heift es: Faszination Golf!
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5] Wir erinnern uns: 95 % der Aktivitat erfolgte mit leichter bis
mittlerer Intensitat. Dennoch stellt eine Golfrunde von rund 4 < \
[Slerss Stunden eine Anstrengung fiir den Kérper dar, von der er sich Hohe

auch erholen muss.

Die obige Grafik zeigt anschaulich, wie sich der Korper regeneriert. Wenn
man auf Bewegung nicht ganz verzichten méchte, wire es sinnvoll, eine
kiirzere oder weniger intensive Belastung (z.B. ein Regenerationstraining in
HF-Zone 1) einzulegen. Haben wir nicht alle schon einmal dariiber geklagt,
dass wir ,over-golfed” waren. Meist im Urlaub, wenn man die Zeit so rich- Unter uns: Wiren Sie diese Strecke ohne den kleinen weiRen Ball gelaufen?
tig ausnutzen mochte? Auch das kann man mal machen, aber grundsatzlich

steigert eine angemessene Regeneration die Leistungsfahigkeit. X
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GOLFCLUB FRIEDBERG/H. E.V.

Telefon: 060 31/1 61 99 80
Telefax: 0 60 31/ 6 92 82 21
E-Mail: info@golfclub-friedberg.de
Web: www.golfclub-friedberg.de




